Sai Avatar

Auf der Herzenssache Homepage ist das Buchlein beschrieben, als
.Matthias’ kleine Bibel®. Das Buch hat ,nur” ca. 145 Seiten, es ist
wabhrlich das schwierigste Buch in der Bibliothek der Herzenssache
Heilerschule. Es beinhaltet 365 Lehren Sai Babas.

Ein sehr ungewohntes Gefuhl macht sich in mir breit, wenn ich an dieses
Buch denke. Einerseits ist mein Herz erfullt von Liebe und Dankbarkeit,
andererseits zeigt mir das Buchlein, dass ich noch einen sehr weiten
Weg vor mir habe. Ich bin nun mehr als ein Jahr in Besitz dieser Bibel,
doch ich kann nicht behaupten, dass ich alles verstehe und lebe was mir
hier ans Herz gelegt wird. Demutig versuche ich die 365 Botschaften so
gut es geht in mein Leben zu integrieren. Meistens gelingt mir das schon
recht gut, aber manchmal, wenn ich mich dabei ertappe und Gedanken,
Worte und Taten nicht eins sind, werde ich bose auf mich selbst. Ich
versuche dann ruhig zu bleiben, mir selbst zu verzeihen und nehme mir
vor es das nachste Mal besser zu machen.

Das Buch ist wie ein modernes Kommunikationsmedium. Ja, echt.

Und so geht’s: Dem ,Big Boss® (=Gott) eine Frage stellen, Buch
irgendwo wahllos aufschlagen (nicht schummeln) und schon hat man die
Antwort. (Ach ja, das funktioniert auch mit den Baba Karten wunderbar.)

Auf jeden Fall ist das Werk sehr zu empfehlen. In diesem Buch SAl
AVATAR sind all die anderen Bucher in sehr konzentrierter Form
enthalten. Wie das geht weil} ich auch nicht — es ist einfach so.

Von Herzen alles Liebe
eure Elisabeth Kropfl (Fraggle)



