
DER WEG DER PRIESTERIN

SHARRON ROSE

Auf 430 Seiten beschreibt Sharron Rose ihren 
eigenen Weg. Gegliedert in zwei Teile und 9 
Kapitel schildert sie uns ihre wunderbare Reise 
zu sich selbst und ihrer Weiblichkeit.
Sharron Rose reist mit ihrem Sohn 1983 nach 
Indien, um dort von Sitara Devi unterrichtet zu 
werden. Sitara Devi ist Sharron Roses Lehrerin 
und Meisterin. Sharron Rose wird von ihr in 
vielerlei Dingen unterrichtet. Die Geschichte,
die Sharron Rose da erzählt, klingt wie aus 
„1000 und einer Nacht“. Anfangs bereitete es 
mir Unwohlsein, als ich mir vorstellte, wie es 
wohl ist auf diese Art meine eigene 
Weiblichkeit zu finden. Je weiter ich jedoch in 
dem Buch vorankam, desto wunderbarer 
wurde es. Die Autorin gibt eine praktische 
Hilfestellung und Führung um das zu finden,
was in unserer Gesellschaft ein Großteil der 
Frauen verloren hat, nämlich die Weiblichkeit. 
Mit wirksamen Übungen, Zeremonien und 
Meditationen wird uns der Weg „BACK TO 
THE ROOTS“ gezeigt. Die Seiten 329 bis 386 
hab ich so richtig für mich herausgearbeitet. In 
meinem Fall heißt das -> herausschreiben, 
üben (überall - egal ob Bahnhof, Zug, 
Flughafen, Auto oder bei langweiligen 
Familientreffen). 

…und ja – ich hab das auch ausprobiert im 
Umgang mit dem männlichen 
Geschlecht…WOW � – kann ich da nur 
sagen - äh mehr private Details verrate ich an 
dieser Stelle nicht! 
Also jetzt mal im Vertrauen – ÜBE DAS, WAS 
IN DEM BUCH STEHT. LASS DICH VOLL 
DRAUF EIN. SEI WIEDER EINE FRAU. 
GENIESSE DAS FRAUSEIN IN VOLLEN 
ZÜGEN. DU WIRST DICH SELBER LIEBEN
(AUCH MIT EINIGEN KILOS MEHR ODER 
WENIGER, MIT FALTEN, MIT ZELULITE,….). ES 
IST VOLLKOMMEN EGAL – HAUPTSACHE IST, 
DU LIEBST DICH SELBER – GANZ SO WIE DU 
BIST. DANN WIRST DU AUCH VON 
ANDEREN GELIEBT.
ACH JA, NOCH WAS! DIE MÄNNER STEHEN 
NICHT AUF SO DÜRRE, ABGEMAGERTE, 
AUSDRUCKSLOSE MODELLS! MÄNNER 
STEHEN AUF RICHTIGE FRAUEN MIT KURVEN 
– ES SOLL JA WAS ZUM ANGREIFEN DA 
SEIN�. WOHER ICH DAS WEISS? 

ICH HAB 4 KG ZUGENOMMEN, FÜHL MICH 
SEXY UND ATTRAKTIV WIE NIE ZUVOR UND 
BIN GLÜCKLICH SO WIE ICH BIN, WEIL ICH 
NUN EINE FRAU BIN…..! 
UND ICH HAB AUCH EINIGE MÄNNER AUS 
DEM MEINEM BEKANNTENKREIS GEFRAGT 
AUF WAS SIE SO STEHEN BEI EINER FRAU….. 
GANZ EHRLICH – DIE WOLLEN FRAUEN, SO 
RICHTIGE FRAUEN – KEINE MODELLS. DIE 
FÜR IHRE DÜRREN, MESSERSCHARFEN, 
VORSTEHENDEN BECKENKNOCHEN EINEN 
WAFFENSCHEIN BRAUCHEN. �
Das Buch ist besser als jede Cosmopolitan 
oder andere Frauenzeitschrift. Es gibt keine 
bessere Methode, um authentisch wieder 
Frausein zu lernen und auch zu sein. 
Meiner Meinung nach haben wir Frauen mit 
diesem zu viel an Emanzipation eigentlich 
mehr verloren als wir bekommen haben. Die 
Rollen zwischen Mann und Frau sind 
vertauscht. Ein Mann ist nicht mehr Mann und 
eine Frau ist nicht mehr Frau. Ich kann das 
Buch nur jeder Frau wärmstens empfehlen 
um wieder Ordnung zu schaffen in diesem 
„Rollenspiel“ zwischen Mann und Frau. Es ist 
einfach genial und mein persönliches 
Lieblingsbuch.
So meine Liebe, „RAN AN DAS BUCH“! Es ist 
eine Art „Geheimtipp“ für das schöne 
Geschlecht. Entdecke dich und deine 
Weiblichkeit neu!

Von Herzen alles Liebe
eure Elisabeth Kröpfl
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über das Buch….

aus der Sammlung: 

„die ganz persönlichen 
Buchbeschreibungen von

Elisabeth Kröpfl – mit und ohne 
Kritik, hilfreich und amüsant �“


